Speiseplan

&

vom 24.03.2025 bis 28.03.2025 KW 13

Kd.-Nr. 844 +944 Karolinen Gymnasium

Montag

1 Stk. Karotten-Sesam-Schnitzel
(d;e;g1) mit hausgemachtem
Kartoffelstampf (c;I;s) dazu
vegetarische braune Sauce
(b;g1,3;l;s) und Rotkraut (c;s)

Bratwurst von der Pute (2,3)mit
hausgemachtem Kartoffelstampf

. (c;l;s) dazu vegetarische braune
Voffost Sauce (b;g1,3;l;s) und Rotkraut (c;s)

Joghurtdessert "Pfirsich"

Dienstag

Gemiselasagne (16er Schnitt)
“italienische Art" (e;g1;l;s) dazu
Rohkoststicks

"Penne” Nudeln (g;s) mit Lachsragout
in Tomatensauce (cf;s;m) dazu
Rohkoststicks

Frisches Obst der Saison

844 Vegetarisch Anlielerung "Frilh"

844 Vollkost Anlieferung "Friih"

944 Vegetarisch Anlisfarung "Spit"

944 Vollkost Anlieferung "Spat”

*Bei Desserts im Becher sind die Inhaltsstoffe und Allergene von den Einzelverpackungen zu entnehmen.
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Mittwoch

Veggi-Gulasch (Filetstlicke aus Milch)
mit Pilzen (c;e;g1,4;l;s) dazu Bio-
Dampfkartoffeln und Blattsalat der

Saison (c;l;m;s)

Rindergulasch mit Paprika
(b:c;g1,3;s) dazu Bio-Dampfkartoffeln
und Blattsalat der Saison (c;;m;s)

Frischer Obstsalat der Saison

Donnerstag

Kasespatzle (c;e;g1,5;l;s) mit
vegetarischer brauner Sauce
(b;g1,3;l;s) dazu Rostzwiebeln (g1)
und Gurkensalat (c;!)

4 Stk. Gemiisemaultaschen (e;g1;s)
mit Basilikum-Sahnesauce (b;g1,3;l;s)
dazu Gurkensalat (c;!)

Frisches Obst der Saison
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