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Kd.-Nr. 844 +944 Karolinen Gymnasium

g 25.08.2025 bis 29.08.2025 KW 35
Speiseplan i .

Plan 8

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag

“Tortellini" gefillt mit Tomaten und
Mozzarella (e;g1;l;s) und
Tomatensauce (c;s;m) dazu
Blattsalat der Saison (c)

Kartoffel-Gnocchi gebraten (e) mit
Pestosauce (c;l;s) dazu geriebener
Kése (I) und Karottensalat

Hausgemachter Linseneintopf mit
Knopfle (b;c;e;g1,3,5;s) dazu ein
Kaiserbrotchen (g1,3)

Grinkernragout (Blumenkohl, Broccoli
und Karotten) (c;e;g5;l;s) mit Bio-Reis

Chili sin Carne vegetarisch (Soja,
Mais, Kidneybohnen und Paprika)
(b;c;g1;s;m) dazu Drelli-Nudeln (g1;s)
und Blattsalat der Saision (c)

Hihnerfrikassee aus der Keule (c;l;s)
mit Bio-Reis dazu Gemiise von der
Erbse natur (c;l;s)

Alaska-Seelachsfilet paniert (MSC)
(f;g1) mit Pestosauce (c;e;l;s) dazu
Bio-Kartoffeln und Karottensalat

Friihlingsquark hausgemacht (1) mit
Dampfkartoffeln dazu Rohkost
"Gurke”

Joghurtdessert "Kirsch” (1) Frisches Obst der Saison Puddingdessert "Vanille" (I} (5) Frisches Obst der Saison

844 Vegetarisch Anlieferung 'Frih®

844 Vollkost Anlieferung "Friih

944 Vegetarisch Anlieferung "Sprit*

944 Vollkost Anlieferung "Spat®
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Das BVS-Team

*Bel Desserts im Becher sind die Inhaltsstoffe und Allergene von den Einzelverpackungen zu entnehmen.
Bio-Zertifiziert
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Anderungen vorbehalten

BIOSCIENTIA
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