vom 08.12.2025 bis 12.12.2025 KW 50

Kd.-Nr. 844+944 Karonlinen Gymnasium

Milchschnitzel paniert (e;g1,4;l) mit
vegetarischer Bratensauce (b;g1,3;l;s)
dazu hausgemachter Stampf von der
Bio-Kartoffel (c;l;s) und Endiviensalat

an Apfeldressing

Vegetarisch

Hahnchen-Cordon-Bleu paniert
(Putenschinken) (e;g1,l) mit
hausgemachtem Stampf von der Bio-
Vollkost Kartoffel (c;l;s) dazu vegetarischer
Bratensauce (b;g1,3;l;s) und
Endiviensalat an Apfeldressing

Joghurtdessert "Erdbeere” (1)

Dessert

844 Anlieferung "Friih"

3 Stk. Frischkédse-Spinattaschen
(e;g71;1) dazu Kiirbissauce (c;g3;l;s)
und Rohkost "Karotte"

Kasespatzle (c;e;g1,3,5;s) mit
vegetarischer Bratensauce (b;g1,3;l;s)
und Rostzwiebeln (g1), dazu Rohkost

"Karotte"

Frisches Obst der Saison

Gemiisepaella mit roter Paprika,
Brokkoli, Erbsen und Tomaten (c;l;s),
dazu Paprikasauce (c;g1,3;l;s)

Gemtisesuppe (c;s) dazu
Marillenknédel (g1;1) mit Vanillesauce

0}

Joghurtdessert "Waldfrucht" (1)

Vegetarisch

Vollkost |

944 Anlieferung "Spat"

Vegetarisch

Vollkost |

Nudeln von der Bio-Vollkornnudel
(g1;s) mit cremiger Kdsesauce
(c;e;93;l;s) dazu Rohkost "Gurke"

Fischfrikadelle mit Bio-
Dampfkartoffeln und
hausgemachtem Krauterdip (I) dazu
Rohkost "Gurke"

Frisches Obst der Saison

Plan 7



