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*Bei Desserts im Becher sind die Inhaltsstoffe und Allergene von den Einzelverpackungen zu entnehmen.
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Mittwoch

**Ferien**

" Das BVS-Team

wiinscht guten
Appetit!

vom 05.01.2026 bis 09.01.2026 KW 02

Plan 3

Donnerstag

Bunter Kohlrabitopf (c;e;g3;l;s) mit 1
Stk. Spinat-Dinkel-Taler (e;91.5:;8)

Alaska-Seelachsfilet (MSC) paniert
(f;g1) mit Zitronensauce (c:e:g3;s)
dazu Bio-Kartoffein und Salat von der
Bio-M6hre an Orangen-Vinaigrette
Dressing (2)

Frisches Obst der Saison

Bio-Zertifiziert
DE-OKO-006
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